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Historia del Boliche

El juego de los bolos era ya un pasatiempo en Egipto por el ailo 5200
a.C. aproximadamente. Sin embargo, el boliche moderno es probable
que provenga de una ceremonia religiosa alemana. En el siglo lll, los
ciudadanos alemanes cargaban por proteccién un Kegel, que es una
especie de garrote. Y se volvié una prueba regular de fe en varias
iglesias, que la persona pusiera su Kegel como objetivo que
representaba al cielo, y después tirara una piedra tratando de

derribarlo. Si lo lograba se le consideraba libre de pecado.

El boliche eventualmente salié de la iglesia y se convirtié en un
deporte laico, con una bola de madera reemplazando a la piedra y

multiples pinos o bolos en sustitucion del solitario Kegel.

En la edad media fue muy popular en Alemania y los Paises Bajos. En
algn momento del siglo XVIII emigrantes holandeses y alemanes
llevaron el juego de nueve bolos a Estados Unidos, donde a principios
del siglo XIX lleg6 a ser extraordinariamente popular y ademas se solia
apostar, debido a ello, la competencia de los nueve bolos fue
prohibida, pero no el juego de bolos en si. Como suele suceder, la ley

fue inteligentemente burlada con la colocacién de otro bolo, lo que

dio lugar a la forma triangular en que se colocan los 10 bolos actuales.



Fundamentos del Boliche

El Boliche es un deporte popular que

puede ser practicado por cualquier

numero de jugadores y practicamente por

cualquier persona; mujeres, hombres,

ninos, gente mayor, personas con

capacidades diferentes o jovenes.

EL BOUICRE CONSISTE
EN DERRIBAR UN
CONJUNTD DePINOS
CON UNA BoOLA.
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Dinamica del juego

UN PART\DD DE
BOL\CHE SE
JUEGA A 10

EN CADA ENTRADA
EL JVGADOR TIENE
DOS CHANCES D€

EL PARTIDO LOGANA
L QUE TIRA MRS BOLOS.




Se juega en el bolerama
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Boliche es que la bola lleve la
direccion adecuada para
derribar al primer tiro todos
los bolos y gritar jchuzal




El Boliche tiene como objetivo
derribar 10 pinos o bolos, gracias a
la concentracion y coordinacion del
jugador, en cada una de las 10
oportunidades o entradas en que

se divide el juego.
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Acomodo de los pinos

Los pinos se acomodan dejando
12 pulgadas entre el centro de
un pino y el centro de sus
vecinos.







Los ®0olos 0 VINOS
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UNABOLA
De BoLICHE EBSA
HECHA DE MATERIAL
NO METALI¢O.

k-22.86 cm

DEVENDIENDD D8 LUGAR
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TAS SIRVEN A LDS

VADORES COMOD
ENCIA

PARA QUE SUS TIROS
SEAN MAS PREUSOS-
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@ El Boliche parece ser un juego para matematicos
QQ por la forma de llevar la puntuacion. En realidad la
manera de sumar los pinos caidos lo hace mas

emocionante y aumenta el desafio por mejorar en
cada tiro.
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LA PUNTUACION ES MUY
PARTICULAR EN EL
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LA CHUZA" VAt 10 tuNTos,
MAS L5 D05 SIGNENTES
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UNA ‘CHUZA’ SECUIDA DE

“SPARE” VALE 20 PUNTOS.
X PARA CONTABILIZAR LA
ENTRADA DEL "SPARE"

SE DEBERA ESPERARA




UNA "CHUZA" vaL€ 10 PUNTOS
MAS EL NUMERD DE pINOS
DERRIBADOS EN LOS DOS TiR0S
SIGUIENTES, POR LO QUE SI SE
REALIZA UNA"CHOZA" EN LA
ENTRADA QUE SIGUE, SE DEBERA
ESPERAR HASTA EL PROXIMO
TIRO PARA CONTAR.
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En los
ultimos 3.66 a

seca.

4.27

metros de la pista es
donde la bola realiza
su mayor efecto de
(r &, giroy con mayor
potencia impacta
los pinos. Esta
zona se conoce
como la zona

Dos factores

aumentaron el entusiasmo por
jugar Boliche: uno fue en 1952 al
introducir las maquinas que
recolocan los pinos
automaticamente después
de cada tirada,
y el otro, fue en
la década de 1980
cuando los
boleramas
comenzaron a
tener maquinas
automaticas para
llevar la
puntuacion.

El lugar donde debe pegar o impactar la
bola para hacer chuza, es entre los pinos 1
eeeooeeeseses Y3parajugador derecho, parajugador

zurdo es entre los pinos 1y 2.

El juego del
Boliche hizo su

aparicion en los
Juegos
Panamericanos de
Cuba en 1991

Los campeonatos
de la ABC
(American Bowling
Cornees, que fijo
las normas de este
deporte en 1895) se
celebran
anualmente desde
1901.

DISCLLPA CHIPOTES:
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Acompanar la bola
Es la accion que realiza un jugador al momento de soltar
la bola y que consiste en continuar el péndulo del
brazo.

Baquero

Defecto que tiene un jugador al lanzar la bola,
forzando su muiieca en sentido contrario al
natural.

Burro
Lugar en donde se depositan y regresan las
bolas después de cada tiro.

Chuza

La chuza consiste en derribar todos los pinos al
primer tiro. Es |a jugada que mas da satisfaccion al
jugador que la logra.

Conversion
Se dice de un segundo tiro en el que se logra
el spare ("esper”).

Cruzado
Lanzar la bola diagonalmente a través de la
pista para golpear los pinos.

"

ancho
El alto grado de efecto y rotacion que imprime un
jugador a su bola.

Guajolota
Lograr tres chuzas seguidas.

Lula

Cuando quedan los pinos siete, cinco y diez.

Muy raro que quede, pero cuando aparece todo mundo
chifla y festeja.

El muerto
Se emplea esta expresion para designar a un jugador
o equipo que no asiste al juego.

El six-pack
Cuando un jugador consigue seis chuzas
consecutivas.

Suegra
Cuando hay dos pinos, el ocho en relacién al dos, o el
nueve al tres; la suegra es el pino de atras.
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