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Hisloria.

De las primeras pedradas que el hombre primitivo lanzaba a los animales
para alimentarse o defenderse, se fue construyendo la necesidad primero,

y después el gusto y el orgullo por demostrar que se tiene buena punteria.

Las competencias de tiro permiten demostrar a los demas quién es el
tirador con mejor punteria. Claro que para ello ya no lanzan piedras, ahora
se dispara con armas disefiadas para cada modalidad. En Tiro al Plato se
usa la escopeta.

Para que las competencias de tiro se basaran en las mismas reglas, se creé
en 1907 la Unién Internacional de Federaciones y Asociaciones Nacionales
de Tiro con sede en Paris. La cual se disolvié a consecuencia de la Primera
Guerra Mundial, y se restablecié en 1921 con el nombre de Union
Internacional de Tiro. Y de nuevo cambié de nombre en 1998 para ser la
Internacional Shooting Sport Federation (ISSF).

En las Olimpiadas de Paris de 1900 se incorporan las competencias de
escopeta y de blanco mévil a las ya existentes. En ellas sélo participaba la
categoria masculina. Fue hasta 1984, en Los Angeles, que las mujeres
tuvieron sus pruebas especificas.



()0 El Tiro al Plato es ante todo un deporte de rapidez. El deportista
tiene unos cuantos instantes para cargar el arma, elevarla y
apuntar al blanco y disparar.

EL PLATD QUE €S LANZADO

SE LE DISPARA A UN N SE A ALEPNDO

; AL AIRE , APARECE DE FORMA
bl SUBITA. DEL TIRADOR My
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ALGUNAS MUNICIDNES
AL MENOS UN PEDAZO DEL

» Este deporte lo practican hombres y mujeres que tienen mucha intuicion al disparar.
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Los platos que sirven como blancos moviles en las competencias,
realizan un recorrido en su trayectoria muy similar al vuelo de los
pichones, que fueron por un buen tiempo los blancos de este deporte.
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La fragilidad de los platos es relativa; deben resistir
la fuerza de la maquina al ser lanzados a una
distancia de 80 metros y ser rotos facilmente con
los cartuchos oficiales, dentro de las distancias de
cada prueba.
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La escopeta es el arma que se utiliza en las competencias de Tiro al Plato.
Se pueden usar todo tipo de escopetas de candn liso, siempre que su
calibre no sea mayor del 12.

LA ESCOPETA SUPERPUESTA
€S LA MAS UTILIZADA POR
Su FACIL ENCARE Y MEJOR
CAMPO VISUAL. ES (MO

ESTA.

Esta prohibido que las escopetas tengan correas y
cualquier dispositivo que proporcione una mejor imagen
del plato.

— MIRILLA

GATILLO

CULATA Asi que el cartucho no es una Las municiones deben de
balota, sino una especie de ser s6lo de forma esférica,

NDO (AS MUNICIONES
%xmmmm CHANCE 9€ VAR EN
CANON, SE EMPIEZAN A EL BLANCO-
DISPERSAR, DEBIDOA

GVE EL INTERBR DEL
CARGN €S TITALMENTE

LA ES(OPETA NO DISPARA recipiente donde estan las estar hechos de plomo'y
BALAS, LANZA MuyCHAS municiones. Los cartuchos miden con un didmetro no mayor
MUNICIONES. siete centimetros y no deben pesar de 2.6 milimetros.

mas de 24.5 gramos.

Por £50 TIENE MAS

Lso-




\JesTimenta

Sin uniforme

Cada participante debe
presentarse vestido en las canchas
de tiro de una manera digna,
comoda y contando con el equipo
de proteccion recomendado.

og VAVE LLEVAR PANTALONES
CoRTOS, PERD QUE ESTEN A
NO MAS DE 15 CENTIMETRDS
DE LA RODILLA.

St PERMITEN PANTALONES
Y€ DEPORTE, CHAQUETAS Y
PANTALONES TERMICOS PARA
HOMBRES Y MujERES, Y
BLUSAS DEPDRTIVAS Y FALDAS
PARA MUJERES.

ToDoS WS CoMPETIDORES
DEBEN LLEVAR B DORSAL

St NOTRAEN ELDORSAL,
NO puEDEN CDMENZPKO
CONTINVUAR LA COMRETEN

EL CHALED ES BASICO
PUES AHY LLEVAN LOS
CARTUQ*OS&AA%A LAS

LAG CAMISAS Y CAVISETAS
SIN MANGAS, NO SE
PERMITEN:

DEBE TENER LA ABREVIATURA
DE SU PAIS, Su APELLDO Y LA
INICIAL Dk Su NOMBRE , POR
ENOMA pe NOMERO.

PERMITEN
0 SANDPLIAS, NI éﬁf‘p‘é’ﬁ
SIMILAR QUE NO SUJETEN
€L TALSN.

DEBE \lERSE EL NUMRO
ASIGNADO LO MAS GRANDE
GME SE PUEDA, SIN SER
MENOR DE DOS
CENTIMETROS .

‘‘‘‘‘‘
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En las competencias de Tiro al Plato, la seguridad es lo mas importante.
El Comité de Organizacion es el responsable de la seguridad de todos;
tiradores, arbitros y publico.

La seguridad requiere de una atencidn continua y cuidadosa en el manejo de las escopetas.
Algunas normas y reglas muy importantes son las siguientes:

¢ Cualquier miembro del jurado o
arbitro de campo, puede
detener la prueba cuando lo
considere necesario por razones
de seguridad, por cualquier
situacion que pueda resultar
peligrosa o causar un
accidente.

 Todo el personal situado por delante
de la linea de tiro, debe traer
chaquetas de alta visibilidad.

e Cuando se camina con una

» Nadie, excepto un arbitro o un e Cuando se camina con escopeta semiautomatica, ésta
miembro del jurado, puede tocar el una escopeta de doble debe ser transportada vacia, con el
equipo de un tirador incluyendo la cafnoén, ésta debe ser cerrojo de la recdmara visiblemente
escopeta sin su permiso, pero sélo transportada vacia y con abierto y la punta del cafién
en su presencia y con su la recAmara visiblemente apuntando en direccién segura,

conocimiento. abierta. solo hacia el cielo o hacia el suelo.



* Las escopetas deben estar
descargadas siempre. Sélo pueden
cargarse en el puesto de tiroy
Unicamente después de haberse
dado la orden de ya.

* Las escopetas que no
estén siendo usadas
deben ponerse en un
armero, en una caja
cerrada, armeria u otro
lugar seguro. e

e Los cartuchos no deben colocarse
en ninguna parte del arma hasta
que el tirador esté colocado en el
puesto de tiro, mirando al foso,
con el arma apuntando hacia el
area de vuelo de los platos y
después de que el arbitro haya

Sélo se puede dado su permiso.

disparar cuando el e El tirador no debe devolverse del
tirador esté puesto de tiro, antes de que su
encarado y los arma esté vacia y abierta. Cuando
platos hayan sido se interrumpa la tirada, el arma
lanzados. debera abrirse y descargarse.

ESTA PROHIBIDD APUNTAR
O DSPARAR DEL\BERADAMENTE
ATAJAROS U OTROS ANIMALES .

e Después del Ultimo tiro y antes
de depositar el arma en el
armero, el tirador debe
cerciorarse y el arbitro verificar
antes de dejar el puesto de tiro
que esta totalmente descargada.



LoS CINCO PUESTSS DE Tiro,

COMO ESTE, ESTAN EN LiNED

RECTA A 15 METROS ATRAS
DEL go

LAS MARUINAS DEBEN LANZAR LoS

DENTRD DeL Toso HaY
PLATOS MEDIANTE UN SISTEMA

15 MAQUINAS LANZA PLATDS

£l Foso Tiene ZDMETROS

De UN EXTREMO AL GIRD, DISTRIBUIDAS EN CNCD BROFES ELECTRVD - MANUAL O

s METRDS DE LA PARTE DE ma,oxé@r %F;U?O PR ELECTRICD~ MICROFONICO-
LANTERA A 14 TRASERA PUGSTO DE TiRD-

Y 2.10mETRS Despe EL

SUELD ALTECHO.

O SEA.QVE QWANDO EL
TIRADOR DA LA ORDEN DE
LANZAR EL PLATD, O AWSUIEN
APRIETA UN BoToN ©

AU
CADA PUESTO PETirD Tmzﬁmm se
SE INDICA POR UN (IADRADO
DE UN METRO POR ONMETRD,
QUE ESTA’EN LINER Y CeNTRADO

CON LA MAQUINA LaNZA
Pwmscmrmp?m
@RruPD Oc TRES .

TRES O CUATRD METRQS
ATRAS DE A LVNE DE PUESTDS
V€ TiRO SE HACE UN CAMINO
OBLIGATORIO PARA LOS

TIRADORES QUE PASAN DEL
PUESTD COINCO AL SEIS.

DEBE ESTAR MARCADD UN
Tb b
AR

DEL. PUESTO UNO.ATRAS

En las competencias de Tiro al Plato la modalidad de foso olimpico es Las maquinas deben lanzar
la mas popular. Se realiza al aire libre y tiene dos categorias: masculina 'y los platos mediante un
femenina. Los hombres tienen que disparar a 125 platos en cinco series de sistema eléctrico-manual o
25 platos cada una, y las mujeres a 75 platos en tres series de 25 platos eléctrico-microfénico.
cada una. La final consta de una serie de 25 platos para los seis finalistas

de cada categoria.




Se VALEN Dos py

A CADA PLATD a0
COMPETENCIAS. Y SO
UND EN PESEMPATES Y EN
LA FINAL.

PLATOS SALEN A
DIEERENTES ALTURAS,
ENANGUDS D;SﬁeNTos
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El desarrollo de la competencia es asi:

e Los integrantes de la escuadra se colocan en sus puestos de tiro, y
cuando el arbitro checé que todo esté correcto (nombres, nimeros,
disparos de practica, platos, etc.) da la orden de iniciar, diciendo ya.

» Entonces el tirador uno tiene diez segundos para prepararse a
disparar: es decir, cargar y cerrar su arma, llevar la escopeta al
hombro y tomar su posicion como apuntando y pedir el plato
diciendo claramente pull, mark o ya.

» Cuando un tirador ha pedido su plato, éste debe ser lanzado Todos los competidores se dividen
inmediatamente. por sorteo en escuadras, que son

» Cuando el tirador uno ha efectuado su disparo a un plato regular y el grupos de seis tiradores, los cuales
resultado ha sido registrado, el siguiente tirador tiene diez sequndos seran compaferos durante la fase
para hacer lo mismo. Y asi sucesivamente hasta que los cinco hayan de competencia, la que puede
disparado, entonces van rotando de puesto hasta terminar la serie. durar hasta tres dias.

/a
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Es una modalidad de Tiro al Plato
reciente, se incluyé como olimpica en
1996. La competencia consta de tres
series de 25 dobletes cada una (150
platos) y la final de una serie de 25
dobletes (50 platos)

EN EL DOBLE TRAP
SOLO Se PARTICIPA
&N MODAL\DAD

MASCULINA.

‘.

La mecanica

Después de que el tirador numero uno haya
disparado a un doble regular, se movera al
puesto numero dos tan pronto como el
tirador en el puesto dos haya disparado a un
doble regular. El resto de los competidores de
la escuadra, en sus correspondientes puestos,
deben hacer lo mismo, en una rotacion de
izquierda a derecha.






Skeel

El tiro skeet es la modalidad de Tiro al Plato mas uniforme o mecanica, ya
que los platos son lanzados de la misma manera. Es una competencia para
las dos categorias; en la masculina se realizan cinco series de 25 platos cada
una, y en la femenina tres series de 25 platos cada una, mas la final que
consta de una serie de 25 platos en ambas categorias.

A € LAPISTA D PUEPENVER 50N ) [ JIENE Dos CASETis,
(oMo PUEVER NER DESDE DONDE SE
SKEET, PARECE WA | | OcHo PUESTOS ETIRD /| /ol hoc b1 ae

MEDIA LUNA-

EN ESTA MODALIDAD SE
DISPARA A PlATos SIMP(ES
A%

EN CADA PUESTD

TRO (oS Co TmQES
Or o orSeTh

SPMRAN Los PLATOS ¥
SULSERAN SMPLES, s\osws
o0 ANBOS




Procedimiento de la competencia.

e Cuando el arbitro
ya verificé que
todos los
requerimientos
estan correctos,
dara la orden de

* Entonces los
miembros de la
escuadra deben
reunirse cerca del
puesto uno, listos

EL COMPETIDOR TienE {5
SE6UNDOS, DESPUES DE QUE
EL ARBITROHADADO |A SENAL
DE PREPARADOS, O QUE EL

TIRADOR ANTERIDR HA

para competir.

ABANDONADD EL PUESTO

empezar diciendo
PARA ...

ya.

o El primer tirador debe “'f
de ir al puesto uno,
cargar la escopeta
con un solo cartucho,
adoptar la posicion

de preparado y gritar
W TOMAR POSICION DEL PUESTD, con claridad pull, go
CARGPR EL ARMA, ADOPTAR LA o ya.

POSICION DE PREPARADOS, PEDIR
EL PRIMER PLATO, SEBUN €L

ORDEN ESTABLE CIDO PARA EAE
PUESTO Y DISPARAR.

e Cuando se sabe el resultado del
tiro, el primer tirador debe
permanecer en el puesto, cargar
con dos cartuchos, adoptar la
posicion, pedir y disparar a un
doble regular.

ELTIRADOR No PUEVE IR
A LA POSICYON FE APUNTAR
HASTA QUE SALGA EL PLATO.

» Cuando se sepa el
resultado de ambos
tiros, debe abandonar el
puesto, y el segundo
tirador debe hacer lo
mismo, y luego el
siguiente, y asi, hasta
gue todos disparen a los
platos del puesto uno.

* Después se debe lanzar un plato
regular desde la caseta ALTA dentro de
un periodo que varia al azar de cero a
tres segundos.

>

@

e Entonces el tirador
nUmero uno se
desplaza al puesto dos
y disparara el nUmero
requerido de platos de
ese puesto. Y asi, hasta
gue todos hayan
disparado desde cada
puesto.

I
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No se imaginen que en las competencias se lanza un plato para que el
tirador le dispare y si lo rompe obtiene un punto a su favor y si falla no
gana el punto y ya. Pues no es asi de sencillo, existen

muchas reglas y variantes respecto a los //ch
platos. Aqui veremos solo algunas. '
Los platos pueden ser:

Regulares o Buenos. Vuelan de acuerdo con todas sus
especificaciones: altura, angulacién, distancia,
velocidad y color. V0@

| D= R
Rotos. Cuando el tirador los rompe 38 llf&@
visiblemente con el disparo de su escopeta. {ff;?
Valen un punto. g

Nulos. Cuando no son lanzados de acuerdo con las
reglas. No cuentan y siempre deben repetirse. Los
debe marcar el arbitro.

Ejemplos de platos nulos son cuando: )
- Sale un plato irregular o roto. .
- Sale de otro color.

- Son lanzados dos platos en lugar de unoy al revés.
- Son lanzados de otra maquina.

- Son lanzados antes de que se haya pedido.

- Tarda en ser lanzado.

- La trayectoria del plato es irregular.

- Los fragmentos de uno rompen el otro.

- Chocan.

Declarados cero. Si no es roto durante su vuelo; si sélo
se desprende polvo y no trozos visibles; cuando no se
dispara a un plato regular habiéndolo pedido;
cuando el tirador no puede disparar porque no quitd
el seguro o se le olvidd cargar; cuando el tiempo
limite es superado y ya se le habia advertido.

También los tiradores
pueden rechazar algun plato
que consideren esté fuera de las
normas. El arbitro debe decidir si
procede o no el rechazo.



Todos los

arbitros deben tener una

[ )

[ ]

[ ]

[ )

[ ]

[ ]

', licencia oficial de Arbitro
'. de la ISSF, tener una
[ ]

[ ]

[ )

[ ]

[ ]

[ )

[ ]

[ ]

S
amplia experiencia en
0 competencias de Tiro al
Plato y un total
conocimiento de las
N

escopetas.
Los campos de Tiro al Plato que estén

construidos en el Hemisferio Norte
deben colocarse de modo que los
disparos vayan en direccion norte o
noreste, y los del Hemisferio Sur en
direccion sur o suroeste, para colocar el
sol en la espalda del tirador.

En las competencias supervisadas por la ISSF, las
escuadras que tengan menos de cinco

competidores, deberan completarse con tiradores
expertos mientras dure el campeonato, y

dispararan y tendran su puntuacién regular en la

Pi1zarra, pero sus nombres y nacionalidades no
deben aparecer en ningun documento.







Roto

Es cuando el tirador le pega al plato y
lo rompe, que es el objetivo de la tirada. Se
obtiene un punto por cada plato roto y aplausos de
los espectadores.

Recamara
Es el extremo del cafién de la escopeta, donde se
colocan los cartuchos.

Encare
Es la accion de ponerse el arma en contacto con la
mejilla, para estar en la posiciéon de apuntar.

Cartucho

Digamos que es como la bala de las
escopetas y tiene en su interior muchas
municiones.

Escuadras

Son los grupos de seis tiradores gue se
forman al azar, para competir en las modalidades de
Tiro al Plato.

Gatillo

Es la pieza del arma donde el tirador
coloca su dedo, para que al jalarlo, se produzca
el disparo.

Puller
Es el operador de los fosos. Debe very oir
perfectamente a los tiradores.

Descargada
Que el arma no tiene tiros. £sla manera de
transportarla, por razones de seguridad.

o
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